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Das Niedersachsische Institut fiir friih-
kindliche Bildung und Entwicklung
(nifbe) legt im Verlag Herder ein aktuel-
les Buch vor, in dem es sich mit der
Frage der »Verhaltensauffalligkeiten«
beschéftigt, mit denen pddagogische
Fachkrafte
werden. Die Autorlnnen gehen dabei

zunehmend konfrontiert

auch auf aktuelle Entwicklungen wie
die Corona-Pandemie, zunehmenden
Medienkonsum oder auch auf die The-
matik der hochsensiblen Kinder ein
und bieten Wege an, wie die Fachkrafte
im pddagogischen Alltag l6sungsorien-
tiert damit umgehen konnen. Dabei
wollen sie »hier Verhaltensauffalligkei-
ten in den Blick nehmen, die in einem
sozialen Kontext entstehen und denen
im Rahmen einer KiTa mit pddagogi-
schen Interventionsmoglichkeiten be-
gegnet werden kann« (16).

Die ersten Kapitel des Buches bie-
ten einen Uberblick iiber die aktuelle
Studienlage zur Entwicklung kindlicher
Verhaltensauffalligkeiten und skizzie-
ren zentrale Aspekte, um sie zu verste-
hen und mit ihnen umzugehen. Dazu
tragen eine Auseinandersetzung mit
dem Begriff der »Normalitdt« und die
differenzierte Betrachtung der kind-
lichen Entwicklung aus kulturverglei-
chender Sicht, aus einer systemischen
Perspektive und mit dem Blick des

»verstehenden Ansatzes« in der Psy-
chomotorik bei.

Der Frage, wie auffdlliges Verhalten
konkret zu sehen und verstehen ist,
widmen sich auch die folgenden Ka-
pitel, wobei hier aus pddagogischer
und psychologischer Sicht in erster Li-
nie die Unterscheidung von externali-
sierenden und internalisierenden Ver-
haltensweisen in den Blick genommen
wird, weil nur durch den Blick auf die
Innenseite beobachteter Verhaltens-
weisen Verhalten sinnvoll interpretiert
werden kann.

In den folgenden Kapiteln wird auf-
gezeigt, dass nur eine verldssliche und
wertschdtzende Beziehung fiir eine ge-
sunde und soziale Entwicklung von
Kindern sorgen kann. Ziel muss es da-
bei sein, ihnen viele Selbstwirksam-
keitserfahrungen und damit auch eine
Selbstermdchtigung zu ermoglichen.
Im Anschluss daran werden konkrete
Zugdnge, Fallbeispiele und Methoden
fir den Umgang mit verhaltensauffal-
ligen Kindern aufgezeigt — von der Re-
silienzférderung und Ressourcenori-
entierung liber psychomotorische und
leiborientierte Ansdtze und der Natur
als Entlastungsraum bis zur Team-Me-
thode der Fallbesprechung.

Fiir die padagogische Fachkraftin der
KiTa bietet dieses Buch sicher einige
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wertvolle Anregungen, um die Heraus-
forderungen im pddagogischen Alltag
zu bewdltigen. Es ist vor allem der Hin-
weis darauf, sich nicht mit einfachen
Erklarungen zufrieden zu geben, son-
dern immer wieder zu versuchen, un-
ter die Oberflache des Verhaltens zu
blicken, um sich dem Verstehen anzu-
ndhern. Bleibt die Frage offen, ob den
hier beschriebenen Verhaltensauffal-
ligkeiten mit padagogischen Interven-
tionsmoglichkeiten begegnet werden
kann — wie es die Einfiihrung in dieses
Buch verspricht.
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