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 Liebe Leserinnen und Leser,

diesmal möchten wir Sie mit einem Bild der letz-
ten Herausgebersitzung begrüßen. Diese findet 
einmal jährlich in München im Verlag statt. Bei 
diesem Treffen zwischen HerausgeberInnen, 
Schriftleiterinnen und Vertreterinnen des Ver-
lages wird immer ein umfangreicher Ideenpool 
zu den nächsten Zeitschriftenausgaben zusam-
mengetragen sowie konstruktive Rückmeldun-
gen zu den letzten Ausgaben gegeben. Dafür den 
HerausgeberInnen an dieser Stelle ein herzliches 
Dankeschön.

In diesem Heft finden Sie zunächst einen 
Fachbeitrag von Köhler, Rose und Willmund, die 
sich mit dem Einfluss von pferdeunterstütz-
tem Lernen auf Partnerschaftsqualität, Symp-
tomschwere einer PTBS und Depressivität von 
Soldaten beschäftigt haben. Willig hat im zwei-
ten Fachartikel das spannende Thema des Aus-
drucksverhaltens von Pferden zur Ermittlung 
ihres Wohlbefindens in verschiedenen Haltungs-
systemen bearbeitet. Ein lesenswerter Artikel 
zum Wohle unserer Therapiepferde.

Im Forum finden Sie dann ein Fallbeispiel der 
besonderen Art: Hier beschreiben Urmoneit und 
Pauel den Weg des Therapiepferdes Heinzel vom 
Leistungssport zum verlässlichen Partner in der 
HFP. Ebenfalls im Forum beschreibt Huth unter 
dem Titel „Gemeinsam wachsen“ einen Prozess 
für Klient und Reitpädagogin mithilfe des Pfer-
des. Der Praxistipp von Parent zeigt diesmal in 
Ergänzung zum ersten Fachartikel anschaulich, 
wie Psychodynamische Pferdeunterstützte Trau-
matherapie (PPTT) bei Posttraumatischer Belas-
tungsstörung (PTBS) ganz praktisch aussehen 
kann.

Wir hoffen, dass dieser Mix aus Wissenschaft 
und Praxis für jeden von Ihnen etwas bereithält.

Ihre
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